
DMP (Disease Management Programm) 
 

Das bedeutet: Programme, um die Behandlung von chronischen Krankheiten besser steuern zu können. Je 

nach Krankenkasse gibt es zwar unterschiedliche Bezeichnungen für DMP. Einheitliches Ziel ist jedoch, 

chronisch kranken Menschen eine an wissenschaftlichen Leitlinien orientierte, koordinierte Behandlung zu 

bieten. 

 

In Bayern gibt es derzeit Programme zu fünf unterschiedlichen Krankheiten: 

 

1. Diabetes mellitus 

2. Koronare Herzkrankheit 

3. Brustkrebs 

4. Asthma Bronchiale 

5. Chronisch obstruktive Atemwegserkrankungen (COPD) 

 

Uns betreffen in der Praxis die Programme zum Asthma bronchiale und zu den chronisch obstruktiven 

Atemwegserkrankungen (COPD). 

 

Wenn Sie an einer der beiden Erkrankungen leiden und an einem der beiden Programme teilnehmen 

möchten, sollten Sie sich mit uns oder Ihrem Hausarzt in Verbindung setzen. Bei beiden Programmen sind 

bestimmte Untersuchungen und Untersuchungsergebnisse für eine Einschreibung notwendig. Außerdem 

dürfen Sie nicht bereits in eines der anderen DMP-Programme eingeschrieben sein. 

 

Weitere Informationen zum Thema DMP erhalten Sie bei Ihrer Krankenkasse und auf der Internetseite der 

Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns (KVB). 

 


